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PRESSEMEDDELELSE – Butikker sparer
penge på madspild – ny dokumentation fra
hele landet
Pressemeddelelse · Andre serviceydelser

En ny artikel fra Berlingske sætter fokus på, at butikker kan spare penge ved at donere
overskudsmad frem for at smide det ud.

Hos Forenede MadBanker kan vi bekræfte den udvikling – og vi kan samtidig dokumentere,
hvordan løsningen allerede fungerer i praksis over hele landet.
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I en lokal madbank har én REMA 1000 butik i 2025 doneret omkring 25 ton overskudsmad,
som efterfølgende er blevet uddelt gratis til borgere. Tallet dækker udelukkende de varer,
der er registreret og uddelt.

På landsplan viser nye tal fra Forenede MadBanker, at der alene i år er indsamlet over 304
ton overskudsmad via registreringssystemet MadTracker, udviklet af FødevareBanken. Det
svarer til mere end 500.000 måltider, hvis ét måltid beregnes til 600 gram.

Bag indsatsen står over 1.200 frivillige på landsplan. I en lokal madbank kan op til 15
frivillige være involveret på én dag, svarende til omkring 30 frivillige arbejdstimer dagligt.

For dem, der modtager maden, er betydningen helt konkret:
“Det gør, at jeg kan få min hverdag til at hænge sammen,” fortæller en anonym bruger.

Forenede MadBanker vurderer, at mere end 200.000 borgere årligt får glæde af
overskudsmaden gennem netværket.

“Vi har allerede løsningerne. Når butikker donerer, reducerer de både deres affald og deres
omkostninger – samtidig med at maden gør en reel forskel for mennesker,” siger Joan
Ulvedal, formand for Forenede MadBanker.

Sammen med Stop Spild Af Mad har Forenede MadBanker for nylig sat fokus på behovet for
bedre rammevilkår i en kronik i Klimamonitor.

Budskabet er klart:
Mad skal i maver – ikke i containere.

Forenede MadBanker stiller gerne op med yderligere cases, data og kontakt til både
butikker, frivillige og brugere fra hele landet.

Online: https://pressemeddelelse2.pressemeddelelse.dk/pressemeddelelser/pressemeddelelse-butikker-
sparer-penge-paa-madspild-ny-dokumentation-fra-hele-landet/
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